
Lezing door Jens van Tricht 
3 december 2026  14.00 uur te Almelo
Jens van Tricht is de oprichter van Emancipator, de organisatie voor man-
nen en emancipatie. Hij is auteur van het boek ‘Wat voor man wil jij zijn? 
Waarom mannen en feminisme elkaar nodig hebben’. 

Geweld tegen vrouwen en meisjes is een groot maatschappelijk 
probleem, dat alleen kan worden opgelost als mannen en vrouwen 
de handen ineenslaan om samen tot oplossingen te komen. Daarom 
heeft de regiogroep Orange the World Twente Jens van Tricht uitge-
nodigd om een lezing te geven over wat mannen kunnen doen om dit 
geweld terug te dringen. Daarbij stellen we ook de vraag hoe we kun-
nen voorkomen dat jongens zich ontwikkelen tot plegers van geweld 
tegen vrouwen en meisjes. 

De lezing is bedoeld voor alle professionals in Twente die in hun werk te 
maken hebben met jongens en mannen, zoals docenten, jongerenwerkers, 
sportbegeleiders, politiemensen, zorgverleners, wijkcoaches, etc. 
Daarnaast is iedereen die wil bijdragen aan een veiliger maatschappij 
voor vrouwen en meisjes van harte welkom. 

Orange the World is de jaarlijkse, 
wereldwijde campagne tegen 

“Geweld tegen Vrouwen” van de 
Verenigde Naties. 

In Twente organiseert 
de Orange the World-regiogroep 

de campagne waarbij vrijwilligers 
en vertegenwoordigers van alle 

14 Twentse gemeenten intensief 
met elkaar samenwerken.

MANNEN 
AAN 
ZET

Programma
14.00 - 14.30	 Inloop met koffie/thee
14.30 - 15.30 	 Lezing Jens van Tricht
15.30 - 16.30	 Vragen en discussie
16.30 - 17.00 	 Afsluiting met hapje 
		  en drankje (niet gratis)

Gratis entree 
In verband met beperkt aantal 

plekken is aanmelden nodig
voor 28 november via

orangetheworldtwente@outlook.com 
onder vermelding van uw naam en 

organisatie. 
Locatie
Almelounge in het Heracles-stadion, Van Riemsdijkplein 1 te Almelo


